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PROCESOS DE EVALUACIÓN 

ATENCIÓN EDUCATIVA – 1º ESO 
 
COMPETENCIAS ESPECÍFICAS Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN ASOCIADOS A ELLAS  
   

1) Comprender la propia identidad. El alumno debe ser capaz de reflexionar sobre su 

identidad personal, identificar sus valores, creencias y características que lo hacen único. 

2) Evaluar la influencia de factores externos. Debe ser capaz de analizar cómo la sociedad, la 

cultura y los medios de comunicación influyen en la formación de su identidad y 

autoestima, y reconocer cómo esto puede impactar en sus emociones y percepciones. 

3) Fomentar la autoevaluación y la reflexión personal. Adquirir la habilidad de evaluar 

críticamente sus propias emociones, pensamientos y acciones y reflexionar sobre cómo 

estos contribuyen a su identidad y autoestima. 

4) Desarrollar una autoestima positiva. Aprender a reconocer sus propias fortalezas y 

debilidades y trabajar en la construcción de una autoestima positiva basada en el 

autorrespeto y la autoaceptación. 

5) Comprender la etapa de la adolescencia. Adquirir conocimientos sobre los cambios físicos, 

emocionales y sociales típicos de la adolescencia y ser capaz de manejarlos de manera 

positiva. 

6) Identificar los peligros de internet. Reconocer y comprender los riesgos asociados con el 

uso de internet, como la privacidad, el ciberacoso y la adicción y aprender estrategias para 

navegar de manera segura en línea. 

7) Promover la responsabilidad digital. Desarrollar habilidades para tomar decisiones 

informadas y éticas en línea, incluyendo el respeto por la propiedad intelectual y la 

comprensión de los efectos de las interacciones en línea en la reputación personal. 

8) Cuidado y respeto de la naturaleza. Comprender la importancia de la conservación del 

medio ambiente y adquirir hábitos sostenibles, como la reducción de residuos y la 

participación en iniciativas de conservación. 

9) Fomentar la empatía y la comunicación emocional. Desarrollar la habilidad de reconocer 

las emociones en sí mismo y en los demás y aprender a comunicar de manera efectiva las 

emociones y necesidades. 

10) Practicar la resiliencia emocional. Aprender estrategias para afrontar el estrés, la ansiedad 

y la presión social de manera saludable, y desarrollar habilidades de afrontamiento. 
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CONTRIBUCIÓN DE LA MATERIA A LAS COMPETENCIAS CLAVE  

Esta materia contribuye a alcanzar algunas de las competencias clave propias de la Educación 

Secundaria Obligatoria: 

a) Competencia en Comunicación Lingüística (CCL). Atención Educativa promueve la 

comunicación efectiva al alentar a los estudiantes a expresar sus pensamientos, 

sentimientos y opiniones de manera clara y respetuosa. Además, fomenta la lectura crítica 

y la comprensión de textos relacionados con la identidad personal. 

b) Competencia Ciudadana (CC). Al explorar la diversidad, la inclusión y el respeto por los 

demás, esta asignatura promueve la comprensión de la sociedad y fomenta actitudes de 

tolerancia y respeto hacia diferentes identidades y culturas. 

c) Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA). Uno de los objetivos 

principales de esta materia es desarrollar en los estudiantes el autoaprendizaje y la 

autorreflexión. 

d) Competencia emprendedora (CE). Atención Educativa promueve la autoaceptación y la 

construcción de una autoestima positiva, lo que es esencial para el desarrollo de la 

autonomía y la iniciativa personal de los estudiantes. 

e) Competencia en Conciencia y Expresión Culturales (CCEC). Al explorar temas de diversidad 

y la influencia de la sociedad en la identidad personal, el texto fomenta la conciencia de 

diferentes culturas y perspectivas, contribuyendo a la competencia en conciencia y 

expresión cultural. 

En conjunto, esta materia ayuda a los estudiantes de 1º de ESO a adquirir habilidades y 

conocimientos esenciales que les permiten desarrollarse como individuos conscientes de su 

identidad y su entorno, al tiempo que fortalecen sus habilidades de comunicación y su 

comprensión de la sociedad y la cultura en la que viven, competencias fundamentales para su 

crecimiento personal y su éxito en la educación y la vida cotidiana. 

 
  



Procesos de evaluación 
Atención Educativa – 1º ESO 

 

 

 

PD – AE – 3/3 

PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN, CON ESPECIAL ATENCIÓN AL CARÁCTER 
FORMATIVO DE LA EVALUACIÓN Y A SU VINCULACIÓN CON LOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN.  CRITERIOS 
DE CALIFICACIÓN  

La evaluación no debe centrarse únicamente en el aprendizaje, sino también en el proceso de 

enseñanza. Para llevar a cabo este proceso, vamos a utilizar los siguientes indicadores: 

Resultados de la evaluación de la materia 

-Comunico al alumnado información sobre la evaluación de su aprendizaje de forma regular. 

-Comunico a las familias información sobre la evaluación del aprendizaje de su hija/o 

mediante boletín trimestral. 

Métodos didácticos y pedagógicos 

-Los métodos didácticos y pedagógicos utilizados en las distintas situaciones de aprendizaje 

han sido variados. 

-Las metodologías de carácter activo han sido las predominantes. 

Adecuación de los materiales y recursos didácticos 

-Los materiales y recursos didácticos empleados son variados. 

-Se han usado recursos didácticos digitales. 

Utilización de instrumentos de evaluación variados, diversos, accesibles, adaptados 

-Los instrumentos de evaluación usados han sido diversos  

-Los instrumentos de evaluación se adaptan a la evaluación criterial. 

-Los instrumentos de evaluación usados han sido accesibles y adaptados a las características 

del alumnado. 

 


